
Mini-pouss (2014-2015) :  

Mercredi 9h00 – 10h30  

ou 

Mercredi 10h30 – 12h00 

 

Mini-kids (2011- 2012-2013) :  

Mercredi 18h00 – 19h30 

 

Acrobates (2010 et +) :  

Mardi 19h00 – 20h30 

 

Gymnastique artistique 

masculine : (à partir de 2015) 

Jeudi de 17h à 18h30 

 
Tarifs : (licence comprise) 

1 Cours 240 € 

 

COSEC Emile Avy 

Avenue Jean BOUIN 

84800 L’Isle Sur La Sorgue 

 
Contacts : 

 

c.l.gym@live.fr 

04-90-38-61-17 

 

Réseaux Sociaux : 

 

Facebook « Club l’Islois de 

Gymnastique » 

 

 

 
 

Club 

Islois 

De 

Gymnastique 

 

 

 

mailto:c.l.gym@live.fr


Le Club l’Islois de Gymnastique est 

composé de 375 adhérents, affilié 

à la fédération française de 

gymnastique. 

Il est équipé d’une salle 

spécialisée au COSEC Emile Avy. 

 

Vous pourrez y découvrir plusieurs 

sections : 

 

- Baby-gym/ Eveil Gymnique 

- Loisirs 

- Gymnastique artistique 

Féminine  

- Gymnastique artistique 

Masculine 

- Séniors 

 

Nos gymnastes évoluent du 

loisir à la compétition. 

 

Baby-gym : (enfants nés en 2019-2018) 

Samedi de 9h00 à 9h30 

Eveil-gym : (enfants nés en 2017-2016) 

Samedi de 9h30 à 10h15 

 

Tarifs : (licence comprise) 

 

200 € 

 

 

 

 
Lundi : 

8h00 - 9h00 ou 9h00 - 10h00 

(heures d’hiver) 

10h00 – 11h00 ou 11h00 – 

12h00 (heures d’été) 

 

Vendredi : 

8h00 - 9h00 ou 9h00 - 10h00 

(heures d’hiver) 

10h00 – 11h00 ou 11h00 – 

12h00 (heures d’été) 

 
Tarifs : (licence comprise) 

1 Cours : 85€ / 70€ (2ème adhérents) 

2 Cours 130€ / 110€ (2ème adhérents)  


